Chi siamo

L’Associazione Spazio Famiglia “Nina
Moscati”’APS comprende il Centro di
Consultazione UCIPEM e la Scuola di
Formazione per Consulenti della Coppia e
della Famiglia riconosciuta AICCeF .

CHI E’ IL CONSULENTE DELLA COPPIA E
DELLA FAMIGLIA?

Il Consulente della Coppia e della Famiglia é un
professionista socio-educativo che promuove il
benessere relazionale di individui, coppie e nuclei
familiari.

Attivita professionali

o Attua percorsi basati su accoglienza, ascolto e
auto-ascolto, valorizzando la persona nella sua
globalita.

o Utilizza metodologie specifiche che facilitano
Pattivazione delle risorse interne ed esterne del
singolo, della coppia e della famiglia, per
affrontare difficolta e individuare soluzioni.

e Promuove consapevolezza e avvia processi di
crescita personale e sociale.

o Collabora, quando necessario, con altri specialisti.

e Opera nel pieno rispetto delle convinzioni etiche
delle persone, favorendo maturazione, autonomia
e responsabilita.

« E tenuto al segreto professionale.

Riferimenti normativi: la professione ¢ disciplinata
dalla Legge 14 gennaio 2013, n. 4, “Disposizioni in
materia di professioni non organizzate”.

Percorso formativo: ha durata triennale e prevede
prove intermedie di valutazione ed esami finali .

Il diploma di Consulente della Coppia e della
Famiglia si consegue con la discussione della tesi
finale

Siamo qui

itti

i i Piazza
Piazza.di q
Monte Citorio Colonna
-
‘.; pe
<& t >
! g
o
Diazzg A
sk 5 e Tempio di Vibia
=~ Sabina e'Adriano
-
adel pastint
o Chiesa.di-Sant'lgn:
S "7 di Loyola
Via del Seminar®
1

della

Galleria Doria' Parr
va

qzeubl’s P %

Sant’lgnazio in Campo Marzio
Via Sant’lgnazio, 65-00186 Roma

40

Scuola di Formazione

per Consulenti della Coppia
e della Famiglia

«NINA MOSCATI»

z : ALCCeF.
Riconosciuta buiad s e

Contattaci

® 3500414222
=

scuolaconsulentifamiliariroma@gmail.com

el >

Sanl'l_gnnzio

n
Campo Marzio

CORSO TRIENNALE
PER
CONSULENTI DELLA
COPPIAE DELLA
FAMIGLIA

Diretto da
p. Francesco Citarda S.J.

Un professionista che
accompagna le relazioni
umane con competenza,

ascolto e sensibilita



Contenuti

| ANNO
Presentazione del corso.
Modulo AICCeF:
Filosofia ed antropologia dell’ AICCEF.
Etica e consulenza.
La carta dell'UCIPEM e CFC Approccio alla
consulenza familiare.
Elementi di psicologia generale.
Psicologia dell‘eta evolutiva, della
preadolescenza e dell‘adolescenza.
Elementi di teoria Rogersiana.
Elementi di teoria della Gestalt.
Elementi di psicologia della vita familiare
(relazionale).
Sociologia della famiglia.
Sessualita umana: relazione uomo-donna.
Contenuti affettivi e cognitivi ed integrazione
del se.
Simulate di consulenza
Dinamiche di gruppo.

IANNO

Tecniche di comunicazione

Modulo AICCeF

Disagi dell‘eta evolutiva, preadolescenza e
adolescenza.

Vita di relazione, preparazione al matrimonio
e scelta di coppia.

Indicatori dei disagi psicologici.

Disagi della sfera sessuale.

Crisi personale e familiare (cambiamenti del
ciclo familiare).

Violenza intrafamiliare.

Crisi della genitorialita nei casi di
separazione

Diventare madre e ruolo della donna
all'interno della coppia e della famiglia.
Immagine, identita e ruolo del maschile nella
societa di oggi.

Adozione.

Diritto della famiglia: consulenza legale in
consultorio.

Simulate di consulenza.

Dinamiche di gruppo

Il ANNO

Metodologia consultoriale in équipe,
aggiornamento permanente, supervisione
AICCeF.

Professionalita del C.F. nei tre ambiti:
consultoriale, volontariato, privato.
Deontologia etica e professionale

Principi e metodologia della consulenza
familiare, come relazione d’aiuto.

Fasi del rapporto di consulenza: primo
colloquio, accoglienza.

Applicazione della consulenza familiare nelle
problematiche di coppia e della
comunicazione.

Applicazione della consulenza familiare nelle
problematiche sessuali.

Consulenza e mediazione familiare.
Applicazione della consulenza familiare rivolta
all’intercultura.

Modulo A.l.C.C.e.F.

Simulate di consulenza.

Dinamiche di gruppo.
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Obiettivi del Corso

CONDURRE all’apprendimento della
metodologia e degli strumenti propri della
professione di Consulente Familiare

ATTIVARE processi di crescita personale
e di gruppo in una modalita esperienziale
non direttiva che trova fondamento teori-
co di base nellApproccio Centrato sulla
Persona di Carl Rogers.

AMPLIARE la propria preparazione
culturale attraverso 'approfondimento di
conoscenze teoriche su tematiche specifi-
che inerenti la persona, la famiglia e la
coppia.

Percorso Formativo

La durata complessiva del corso & di 600 ore
distribuite in tre anni e articolate in:.

¢ lezioni teorico/pratiche;

¢ percorsi esperienziali/dinamiche/simulate;
o attivita laboratoriali;

¢ giornate di studio;

+ formazione presenza e/o distanza;

¢ seminario residenziale

Gli incontri formativi previsti per ciascuna
annualita si svolgono con cadenza mensile:

1INCONTRO AL MESE
il SABATO dalle 15,00 alle 19,00 e
la DOMENICA dalle 9,00 alle 17,00;

+ 3 giornate intensive l'anno con inizio

il SABATO dalle ore 10.00.
¢ Seminario Residenziale
¢ Recuperi

Destinatari

Al corso possono accedere tutti coloro che
abbiano compiuto 18 anni e siano in possesso
del titolo di laurea o di diploma quinquennale.
Per 'ammissione & previsto un colloquio
motivazionale con i responsabili del corso.

Il passaggio all’anno successivo prevede la
partecipazione almeno al 80% delle attivita
per ognuno dei momenti formativi e aver
superato le prove d’esame intermedie e finali
relative al programma dell’anno.
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